HIV:

HIEU BIET VE QUYEN VA
NGHTA VU CUA BAN

G VIET NAM

Dén ndm 2010, udc tinh 6 254.000
nguoi song véi HIV tai Viét Nam

HIV AIDS




HIV & AIDS

HIV [a tén viét tdt tiéng Anh clia Vi-rit gdy
ra hdi ching suy gidm mién dich mdc phdi &
nguoi. Loai vi-rdt nay gay ra hi chiing suy
giam mién dich mdc phai ¢ nguoi, va lam
cho ca thé khong 6 kha niang chéing lai cac
tdcnhan gy bénh.

HIV [ay truyén tlr nguoi nay sang nguoi
khéc qua tinh duc khong an toan, qua
truyén mau khong sang loc, diing chung
bom kim tiém, lay tir me co nhiém HIV
sang con trong thoi ky mang thai hodc
cho con bi.

AIDS la tén viét tit tiéng Anh clia Hoi
ching suy gidm mién dich mdc phdi &
ngudi. HIV 1a nguyén nhan dan dén hoi
chitng nay, biéu hién thong thuang la cc
bénh nhiém trung ¢ hi, ung thu, roi gay
ra tirvong.



HIV va quyén con ngudi

B&o vé quyén con nqudi la yéu t6 rdt quan
trong dé ngan chan lay lan cda HIV, gidm
ky thi va phan biét déi xt ¢6 lién quan
dén HIV.

Ngusi song véi HIV ¢ Viét Nam dugc
huéng quyén binh dang nhu tat c& moi
cong dan khdc.

Viét Nam da ky két Tuyén bo UNGASS,

cong nhan: “Thyc hién cac quyén con
nguai va dam bao cac quyén ty do co ban
cho tét ¢& moi ngudi Ia can thiét dé giam
nguy co Iy nhiém HIV/AIDS."!

Viét Nam dat muc tiéu chan ding su lay
lan cGia HIV vao nam 2015.

1. Tuyén b “Cam két phong chéng HIV/AIDS" tai phién hop déc biét
Ian thir 26 ctia Dai Hoi Ddng Lién Hop Qudc, thang 6 nam 2001.




Hé théng luat & Viét Nam va cac
quyén con ngudi

Viét Nam la thanh vién cla Lién Hop
Quéc, da phé chudn nhiéu cong udc quéc
té quan trong vé cong nhan cac quyén
¢ ban cta con ngudi. Moi cong dén Viét
Nam déu dugc hudng cic quyén con
nguoi va cac quyén nay dugc phap ludt
Viét Nam bao vé.

DE biét cach béo vé cac quyén cla minh,
Ban can hiéu 6 vé cac quyén da dugc
phdp luat Viét Nam thira nhén va bao vé.

Moi ngudi déu 6 nhiém vu thic ddy cac
quyén con ngudi clia nhing ngudi séng
véi HIV, théng qua cdc viéc nhu tham
gia cdc dy én & cong dong, chdng ky thi,
chdm séc, va dam bao moi nguoi thuc
hién dung luat.



Luét phong chéng HIV/AIDS

Ludt phong chdng HIV/AIDS ¢4 hiéu luc
bt ddu tirngay 1thang 1nam 2007.

Ludt quy dinh cac bién phap phong,
chdng HIV; cham s6c, diéu tri, hd trg ngudi
nhiém HIV va cac diéu kién bao dam thuc
hién cong tac phong, chdng HIV.

Nghi dinh 108 huéng dan thi hanh Ludt
cung cap thong tin chi tiét vé nhiing diéu
khoan chinh dugc ghi trong Luat.




Cac co quan ho trg quyén lgi
hop phap ctia Ban

Uy ban nhan dan cic cép ¢ tréch nhiém
cung cap thong tin vé phong chéng HIV,
bao gom thong tin vé quyén va nghia vu
ctia Ban (Theo Diéu 12 ctia Ludt).

Khi cho rdng cac quyén cGia minh bj
vi pham, ban ¢6 thé tim sy gitip dd tai
Trung tdm Phong chdng AIDS cép tinh/
thanh phd/quén/huyén, Hoi Phu ni,
Trung tam tu vén phép ludt, Trung tam
trg gidp phap ly.

Ban ciing 6 thé tim dén cac nhém déng
dang hé trg nguoi bi dnh huéng cta HIV
tai dia phuong dé tim hiéu thong tin vé
céc dutng lay nhiém va cac quyén co ban
cta Ban.

Goi duong day nong: 1800 1521
dé duoc tu van phap luat mién phi.



Quyén khong bi
phan biét dai xi va ky thi

Diéu 4 clia Luat quy dinh rng: Ngudi song
véi HIV 6 quyén dugc chung song trong
¢ong dong va xa hoi.

Diéu 8 clia Lugt quy dinh rang: Cam ky thi
va phan biét ddi x{ vdi nhiing nguai sng
v6i HIV.

Phén biét d6i xur 1a bat ky hanh vi nao
¢6 su phan biét hodc khong cong bang
véi mot nguoi vi cho rang nqudi do c6
nhiém HIV hodc quan hé than thiét véi
ngudi nhiém.

Ky thi la thai 9 coi thuong hodc thiéu ton
trong doi vdi mot ngudi vi cho rang ngudi
d6 nhiém HIV hodc cd quan hé gan gii véi
nguai nhiém.




Quyén nay c6 y nghia thé nao véi Ban?

Ban dugc hudng tat ca cac quyén co bén
nhu moi cong dan khac.

Ban khdng bi phén biét di xd vi Ban hodc
ngudi than c6 HIV duong tinh. Nhiing
hanh dong phén biét ddi x{t bao gom: xa
lanh, c6 lap, bac dai, ghét bé, dinh kién,
hodc han ché céc quyén khdc.

Nhu moi nguoi khéc, Ban cd quyén dugc
tiép can cacdich vy va hudng cic quyén lgi,
bao gom: céc nguon Iuc phuc vu cudc song
nhu dat dai va céc lgi ich khac do chuong
trinh x6a déi giam ngheo mang lai.

Ban c6 quyén dugc song trong mot moi
trudng khong <6 ky thi vi nhiém HIV.
Nguoi dan trong cong ddng noi Ban dang
sinh song phai ¢6 trach nhiém dau tranh
loai b tinh trang ky thi nay.



Quyén giit bi mat
nhiing diéu riéng tu

Diéu 4 cla Ludt quy dinh rang: Ban c6
quyén gitt bi mat nhiing diéu riéng tu, ké
¢ tinh trang nhiém cGa minh.

Diéu 8 va 28 quy dinh rang: Ban khdng bi
bat budc phai xét nghiém HIV trit trugng
hgp do phap luat quy dinh (yéu cau lién
quan dén tha tuc phap Iy hodc vi muc
dich chan doén va diéu tri).

Diéu 30 quy dinh rang: Cha me hodc
ngudi giam h cla tré vi thanh nién dudi
16 tudi ¢ thé thay mat tré dong y xét
nghiém HIV va nhan két qua xét nghiém.

Diéu 8 va 30 quy dinh rang: Nghiém cdm
tiét 19, cong khai tén tudi, dia chi va hinh
anh cla ngudi song véi HIV & nei cong
¢dng ma khdng dugc sy dong y cia nguai
do, trir mot s6 tinh hudng rat dac biét.




Quyén nay c6 y nghia thé nao vdi Ban?

Ban khdng phai thong bdo tinh trang
nhiém HIV ctia minh vdi bat ky ai, trir vo/
chdng hodc ngudi sé la vg/chdng cia Ban.
Ban c6 quyén tlr chdi yéu cau khai bdo vé
tinh trang nhiém HIV cGa minh.

Nhung: Ban khong dugc tham gia vao cac
hanh vi ¢d nguy ca Idy nhiém cho nhiing
nguoi khac. Trong mot s trudng hgp, Ban
¢6 thé phai tiét 19 tinh trang nhiém cda
minh véi mt ngudi nao d6 dé bao vé ho
khdi nguy co nhiém HIV.

Diéu 30 trong Ludt néu 15 nhiing ngudi
nao dugc quyén biét tin bao néu Ban ¢6
két qua xét nghiém HIV duong tinh.

Vi du: Nhiing nhan vién y té dugc giao
nhiém vu truc tiép cham soc va diéu tri
cho ngudi song véi HIV dugc quyén nghe
tin bao néu Ban dong y xét nghiém HIV
va dugc quyén biét vé két qua cla Ban.
Nhung ho phéi cd trach nhiém gitt

bi mét tinh trang nhiém

ctia Ban.



Quyén dugc huéng cacdich vu
diéu tri y té va cham sdc siic khoe

Theo Diéu 4 clia Ludt, Ban 6 quyén dugc
huting céc dich vu diéu tri y t€ va cham soc
stickhde.

Diéu 8 quy dinh rang: Nghiém cdm viéc
tir chdi tham khdm hodc diéu tri cho bénh
nhan vi nghi ngudi d6 ¢d HIV duong tinh.

Diéu 38 quy dinh rang: Ban c6 quyén dugc
chdm soc va diéu tri cac bénh nhiém triing
¢ hoi.

Diéu 8 quy dinh rang: Nghiém cdm viéc tir
chdi chon cdt hodc héa tang nguoi chét vi
cacly do lién quan dén HIV.

Diéu 13 quy dinh ring: Gia dinh ngudi
s6ng véi HIV ¢4 tréch nhiém nuéi dudng,
cham séc va hé trg tinh than cho con em
cta ho.




Quyén nay c6 y nghia thé nao véi Ban?

Ban 6 quyén dugc hudng cac dich vu
chdm séc va diéu triy té binh dang nhu tdt
d cdcbénh nhén khéc. Gia dinh ciing phdi
¢4 tréch nhiém chdm séc va hé trg Ban.

Ban cd quyén duoc tiép can thong tin dé
tu chdm sc stic khde va phong trénh lay
nhiém HIV cho nguoi khac.

Ban cd quyén duoc tiép can cac dich vu
cham sdc, ho trg va diéu tri HIV va cac
bénh nhiém tring co hdi khac.

Nha nudc sé tao diéu kién d€ Ban tiép
can cac thudc khang HIV thong qua cac
chuong trinh, dy an pht hgp véi diéu kién
kinh té - xa hoi.

Ban cling c6 quyén tir chdi viéc tham
kham va diéu tri y té khi dang diéu trj 6
giai doan AIDS.



Quyén dugc lam viéc

Diéu 4 ctia Lugt quy dinh rdng: Ban c6 quyén
duoc hoc nghé va lam viéc.

Diéu 14 quy dinh rang: Nguai st dung lao
dong c6 trach nhiém thuc hién cac hoat
ddng phong chdng HIV & noi lam viéc.

Diéu 14 va 28 quy dinh rang: Nguai st dung
lao dong khong dugc phép doi hdi nguai lam
cong phai xét nghiém HIV. Doi véi mot s6
nghé nhét dinh (do Nha nuéc quy dinh) thi
ngudi st dung lao dong méi dugc phép yéu
€au nguoi xin viéc phéi xét nghiém HIV.

Diéu 14 quy dinh rang: Nguai st dung lao
dong phai sap xép cong viéc phu hgp véi siic
khe va tay nghé clia nguti lao dong.

Ngudi st dung lao dong khong dugc phép
phan biét doi xtt chi vi nghi Ban cd HIV
duang tinh.




Quyén nay c6 y nghia thé nao véi Ban?

Moi nguoi déu ¢d quyén dugc hudng cac
diéu kién lao dong an toan va lanh manh.
Néu tai noi lam viéc, Ban cd nguy co bi phoi
nhiém hodc bj lay nhiém HIV thi Ban ¢6
quyén duokc diéu tri khan cdp nhém han ché
nguy co nhiém HIV va dugc tiép can dich vu
diéu tri ARV mién phi néu can thiét.

Nguoi st dung lao ddng khong dugc phép:

« (Chdm diit hgp dong lao dong hodc gay khd
khan cho cong viéc clia Ban;

- Ep Ban phai thay ddi cong viéc khi Ban
van con d stic khoe dé dam duong cong
viéc nay;

- Tir chdi tang luong hodc thang chiic cho
Ban; hodc

- Khdng dam bdo céc quyén va loi ich hop
phép ctia Ban.

Ban cd quyén tiép tuclam viéc cho dén khi

nao ngudi st dung lao dong van con c6 thé

tim dugc cong viéc phu hgp véi

stic khde ctia Ban.



Quyén dugc hoc tap

Diéu4 ctia Luat quy dinh rédng: Ban c6 quyén
dugc hoc tap nhu nhiing nguai khac.

Diéu 15 quy dinh rang: Tét @ cac co s&
gido duc phai 6 trach nhiém cung cap
thdng tin vé dy phong HIV.

(iing theo Diéu 15 thi cac co 56 gido duc
khong dugc phép yéu cau hoc sinh va cac
thi sinh xét nghiém HIV hodc xudt trinh
két qua xét nghiém.

(éc co's6 gido duc khdng dugc phép lam
nhiing viéc sau, néu hoc sinh hodc sinh
vién, hoc vién c6 HIV duong tinh hodc bi
nghi nhiém HIV:

« Tir chdi nhan vao hoc;

« Ky ludt hoac dudi hoc;

« Cachly, han ché hoac cdm dodn hocsinh,
sinh vién tham gia vao cc hoat dong
clia trudng.




Quyén nay ¢6 y nghia thé nao véi Ban?

Ban va con cai déu dugc hudng quyén dén
truong hodc hoc tap tai cac co'sé gido duc
nhu tét cd moi ngudi. Néu diéu kién cho
phép, Ban khong nén dé con cdi phai bo
hoc dé chdm s6c Ban hoac gia dinh.

Ban khong bi yéu cau phai xét nghiém
HIV hodc thong tin vé tinh trang nhiém
clia ban than dé dugc nhan vao hoc 6 bat
(U co's& dao tao nao.

Truong hoc khong dugc phan biét doi
XUt véi tré em vi ¢0 lién quan dén HIV,
tham chi ca khi bi stic ép tlr cdc bac phu
huynh khac.

Nha trudng c6 trach nhiém giang day cho
tdt ca cac hoc sinh vé HIV va céc dudng
lay, chdng lai tinh trang ky thi va phan
biét doi xtr lién quan dén HIV.



Quyén két hon va lap gia dinh
Ban ¢6 quyén két hon va sinh con néu
Ban mudn.

Phu nit mang thai cd quyén quyét dinh 6
nén xét nghiém HIV hay khong.

Diéu 8 cta Luat quy dinh rang: Nghiém
¢dm rudng bé tré em nhiém HIV.




Quyén nay ¢6 y nghia thé nao véi Ban?

Ban khdng bi gay &p luc hay ngan can
vé viéc két hon va sinh con, cho du Ban
6 HIV duong tinh, nhung Ban ¢6 nghia
vu phai thdng bdo cho vg/chong vé tinh
trang nhiém cla ban than. Cic cap vo
chdng chudn bi két hon dugc khuyén
khich nén xét nghiém HIV.

Phu nif mang thai ciing dugc khuyén
khich xét nghiém HIV. Néu phu nif mang
thai vdi két qua xét nghiém HIV duong
tinh, thi sé dugc quyén tu van vé dy
phong lay nhiém HIV va ¢6 thé duoc st
dung thudc diéu tri [am gidm nquy co ldy
nhiém HIV cho thai nhi.



Quyén dugc tiép can thong tin
va quyén dugc tham gia cac
hoat dong phong chéng HIV/AIDS

Diéu 11 va 22 quy dinh rang: Ban c6
quyén duoc tiép can vdi thong tin, gido
duc va truyén thong vé phong va chdng
HIV/AIDS.

Diéu 26 quy dinh rang: Bat ky ai khi xét
nghiém HIV déu dugc quyén hudng tu
van trudc va sau xét nghiém.

Diéu 20 quy dinh rang: Ban c6 quyén
tham gia vao cac hoat dong phong, chdng
HIV, bao gom ca viéc thanh Iap céc nhém
ho trg dong dang.




Quyén nay ¢6 y nghia thé nao véi Ban?

Ban ¢6 quyén tiép can cac thong tin méi
nhat vé du phong, tu van va diéu tri HIV
bdng ngdn ngit me dé.

Theo Diéu 10 va diéu 11, moi cong dan
déu cd quyén tiép can cac thong tin chinh
xac vé HIV dé gitip ho tu béo vé ban than
bao gom ca nhiing thong tin vé quyén va
trach nhiém ctia ngui song vai HIV.

Ban c6 quyén dugc thanh Idp cac nhém
hé trg dong dang theo quy dinh cla
phap ludt.



Trach nhiém thuchién cac bién phap
phong tranh lay truyén HIV cho
ngudi khac va thong bao két qua
Xét nghiém duong tinh vdi vo/chéng

Diéu 4 quy dinh rang: Ban phai ¢4 trach
nhiém thdng béo véi vg/chong hodc ngudi
sé la vg/chdng clia minh vé két qua xét
nghiém HIV duang tinh.

(iing theo diéu nay, Ban phai dp dung
cac bién phap phong tranh ldy truyén HIV
sang cho nqudi khac.

Diéu 8 quy dinh réng: Nghiém cdm hanh
vi ¢d tinh ldy truyén HIV, hodc doa lam lay
truyén HIV sang cho nguti khéc.

Vi pham bt ky diéu nao ké trén, Ban sé bi
x{ 1y theo ludt phdp.




Trach nhiém nay
€6 y nghia thé nao véi Ban?

Nguai vg/chdng hodc sé la vg/chong 6
quyén dugc biét vé tinh trang HIV cta Ban.
Ban phai thong bédo cho nqudi nay biét vé
tinh trang nhiém ctia minh. Néu khong,
nhiing nquoi ¢d trach nhiém sé phdi lam
Viéc nay.

Khi quan hé tinh duc, Ban phéi dp dung
bién phdp ngan ngira ldy truyén HIV
bdng cach st dung bao cao su ngay tif
Itic bt dau quan hé va trong tat ca céc
lan quan hé.

Néu dang st dung ma tiy, chua cai
nghién dugc, khi tiém chich ma tiy Ban
khdng dugc dung chung bom kim tiém
v6i bat ky ai.

Phu nit mang thai ¢d HIV duong tinh, can
tim dén cac dich vu tuvany té vé cach lam
thé nao dé giam thiéu nquy co lay

truyén HIV cho thai nhi.



Trach nhiém tuan thi cac huong dan
vé diéu tri ARVs

Ban ¢6 trdch nhiém thyc hién cdc
huéng dan cla bac i khi dang diéu
tri ARV.

Bdi vi:

- Khong tuan thi cac phac do diéu
tri ARV ¢6 thé gy ra tinh trang
khang thudc. Diéu nay c6 nghia la
cdc loai thudc dac tri nay khdng con

téc dung ddi véi Ban nita va HIV trg
nén manh hon va khd diéu tri hon.

« ARVs la cac loai thudc rat dat tién
va chi ¢o hiéu qua khi Ban tuan
tha dung theo cac hudng dan cta
thay thudc.




Ban ¢6 thé tim hiéu thém thdng tin vé HIV
va chi tiét vé cac quyén tlf cdc nguon sau:

Turvan phap ludt mién phi cho nguai séng

véi HIV:

« Dutng day néng mién phi: 1800 1521

« Van phong trg gidp phap Iy vé HIV/AIDS
tai TP. Ho Chi Minh: 08. 3822 3028

Cuc phong chéng AIDS Viét Nam - Bo Y Té:
WWW.Vaac.org.vn

UNAIDS Viét Nam
www.unaids.org.vn




